
キッズスクール体験者募集！

1回 / 1,650円

2回 / 2,750円

3回 / 3,850円
※キッズ体操は2回までとなります。

キッズチアダンス 空手キッズダンス キッズ体操 ベビースイミング キッズスイミング

現在、スイミングスクール・カルチャースクールに通われている会員様はミックス割引もございます！

詳しくは、フロントまたは、お電話にてお問い合わせください。

〒343-0025埼玉県越谷市大沢3-4-21

プレオン北越谷
Tel：048-979-3051

東武スポーツクラブ 【お手続き可能時間】 火～金 10：00～22：00

土 10：00～20：30

日・祝 10：00～18：30

【休館日】月曜日

お得なキャンペーン

実施中！



【開催日】
幼児～小１ 火～土 15:30～16:30

(水慣れ～クロール)
※土曜日のみ14:30～15:30も開催

小１～小６ 火～土 16:30～17:30

(水慣れ～背泳ぎ)

小・中学生 火～土 17:40～18:40

(平泳ぎ・バタフライ～タイム級)

※別途、指定商品があります。

※キャンペーンについては別紙をご参照ください。

キッズスクール スイミング

●料金(税込)
月会費(週１回) 月会費(週２回)

¥9,000    ¥10,730

＜別途＞ 登録料 ¥3,850(初回のみ)

東武スポーツクラブ
【お手続き可能時間】

火～金 10：00～22：00

土 10：00～20：30

日・祝 10：00～18：30

【休館日】 月曜日

プレオン北越谷

〒343-0025埼玉県越谷市大沢3-4-21

Tel：048-979-3051

泳力に応じた級で練習をしていきます！

ベビーもあるよ！
【対象年齢】6ヶ月～3歳未満

【開催日】水・木・土曜日

【階級表】
20～17級 水慣れ

16級 けのび

15級 板なしキック(5m)

14級 板なしキック(8m)

13級 息なしクロール(8m)

12級 クロール(12m)

11級 クロール(25m)

10級 背泳ぎキック(25m)

9級 背泳ぎ(25m)

8級 平泳ぎ板キック(25m)

7級 平泳ぎ(25m)

6級 バタフライキック(25m)

5級 バタフライ(25m)

4級～ タイム級



※キャンペーンについては別紙をご参照ください。

キッズスクール ダンス

●料金(税込)
月会費 ¥9,000

登録料 ¥3,850(初回のみ)

毎週水曜日開催！

16:00～17:00(満５歳～小３)

17:05～18:05(小４～小６)

18:10～19:10(中学生以上)

ヨーコ 先生

＜担当の先生＞ 【プロフィール】
上智大学G-splashにてストリートダンスを始める。

関東大学生ダンス連盟Σにて公演振付、演出。

CM出演、アーティスト振付。

クラブイベント多数出演。

ダンス公演ASANTE総合。

プロデュース・イベントオーガナイズ等。

NYにてアフリカンダンスのカンパニーに所属。

舞台公演に唯一のアジア人として出演。

ダンスを通じて、踊る楽しさと表現する楽しさを感じ、

リズム感・基礎体力・柔軟性が自然と養われるスクールです！

東武スポーツクラブ
【お手続き可能時間】

火～金 10：00～22：00

土 10：00～20：30

日・祝 10：00～18：30

【休館日】 月曜日

プレオン北越谷

〒343-0025埼玉県越谷市大沢3-4-21

Tel：048-979-3051

め ざ こ

目指せ！ちびっ子ダンサー！！



毎週木曜日開催！

16:40～17:40(満４歳～)

17:50～18:50(上級者クラス)

※別途、指定商品があります。

※キャンペーンについては

別紙をご参照ください。

キッズスクール 空手

●料金(税込)
月会費 ¥9,000

登録料 ¥3,850(初回のみ)

なかむら ゆうこう

中村 祐孝 先生

＜担当の先生＞

【主な成績】

・日本空手協会 全国大会団体組手の部 ３位

・東日本実業団大会団体組手の部 ３位

空手の技術だけでなく、礼儀や精神面を

鍛えることができるスクールです！

東武スポーツクラブ
【お手続き可能時間】

火～金 10：00～22：00

土 10：00～20：30

日・祝 10：00～18：30

【休館日】 月曜日

プレオン北越谷

〒343-0025埼玉県越谷市大沢3-4-21

Tel：048-979-3051

【稽古内容】
挨拶、基本練習、

形の基本、組手の基本練習など

※上級者は組手の

応用練習も行っています。

【空手スクールの効果】
・体力の向上

・礼儀、集中力、忍耐力の向上

・積極的で自信を持って

行動できるように育成する



※別途、指定商品があります。

※キャンペーンについては別紙をご参照ください。

キッズスクール 体操

●料金(税込)
月会費 ¥9,000

登録料 ¥3,850(初回のみ)

毎週火・金曜日開催！

15:30～16:30(４歳～小１)

16:30～17:30(小１～小３)

17:30～18:30(小３～小６)

さいとう だいき

齊藤 大輝 先生

＜担当の先生＞

【あいさつ】

体操を通して"楽しい"を皆さまに

伝えていけたらと思います。

元気よく体を動かし、

楽しく運動をするスクールです！

東武スポーツクラブ
【お手続き可能時間】

火～金 10：00～22：00

土 10：00～20：30

日・祝 10：00～18：30

【休館日】 月曜日

プレオン北越谷

〒343-0025埼玉県越谷市大沢3-4-21

Tel：048-979-3051

【練習内容】
●マット運動(1‣3週目)

●跳び箱(1‣3週目)

●鉄棒(2‣4週目)

●トランポリン(2‣4週目)

●手具(フープ‣ボール‣縄跳び等)

テストは奇数月に実施します！



※別途、指定商品があります。

※キャンペーンについては別紙をご参照ください。

キッズスクール チアダンス

●料金(税込)
月会費 ¥9,000

登録料 ¥3,850(初回のみ)

毎週木曜日開催！

17:00～18:00(4歳～小2)

18:05～19:05(小３以上)

よしもと まお

吉本 真緒 先生

＜担当の先生＞

【プロフィール】
日本チアダンス協会公認

チアダンスインストラクター

TeamＪＣＤＡ所属

5歳から様々なダンスを始め高校、大学共に

部活動でチアダンスを行い全国大会優勝。

大学では日本代表として大会に出場。

発表会に向けて楽しく練習をするスクールです！

東武スポーツクラブ
【お手続き時間】

火～金 10：00～22：00

土 10：00～20：30

日・祝 10：00～18：30

【休館日】 月曜日

プレオン北越谷

〒343-0025埼玉県越谷市大沢3-4-21

Tel：048-979-3051

大会クラスの

数々のトロフィー


	3adec5c8e26c5d8f096d2ff6ba89ff9b69c0f40d4f30b78679dbe72b497b011f.pdf
	38fab75292e168bf66fc17ff44a94f5037f753d47a94745a5b5d18c5995e1359.pdf
	cb6327a8fcf41fa3df73e0448f39cdb5ea3dc864f7e8e2c310ea40dafe7ee429.pdf
	dbf1736c1cf2dd8b885dd99987e5e3a5db0d9a6da482056334dad6ab47db2db9.pdf
	403338c700cfc366336877d8511b02d2a43f4b1a17614be705da7764baec8f99.pdf


	cb6327a8fcf41fa3df73e0448f39cdb5ea3dc864f7e8e2c310ea40dafe7ee429.pdf

	38fab75292e168bf66fc17ff44a94f5037f753d47a94745a5b5d18c5995e1359.pdf
	cb6327a8fcf41fa3df73e0448f39cdb5ea3dc864f7e8e2c310ea40dafe7ee429.pdf
	dbf1736c1cf2dd8b885dd99987e5e3a5db0d9a6da482056334dad6ab47db2db9.pdf
	403338c700cfc366336877d8511b02d2a43f4b1a17614be705da7764baec8f99.pdf


	cb6327a8fcf41fa3df73e0448f39cdb5ea3dc864f7e8e2c310ea40dafe7ee429.pdf


	4b9613056ac0f2a3a66074446bbd78bd87ba299816f89afaf80a6f771dc824dc.pdf

