
ボディパンプ45

ボディコンバット45

ボディパンプ45

ズンバ60

ズンバ60

２コース

使用

予約制でスカッシュコート
をご利用できます。

(卓球も可)

ラケット、ボールの無料
レンタルがございます。

お気軽にスタッフまで
お声掛けください。

予約制でスカッシュコート
をご利用できます。

(卓球も可)

ラケット、ボールの無料
レンタルがございます。

お気軽にスタッフまで
お声掛けください。

予約制でスカッシュコート
をご利用できます。

(卓球も可)

ラケット、ボールの無料
レンタルがございます。

お気軽にスタッフまで
お声掛けください。

予約制でスカッシュコート
をご利用できます。

(卓球も可)

ラケット、ボールの無料
レンタルがございます。

お気軽にスタッフまで
お声掛けください。

LesMills60

ボディコンバット45

2/5 BODYPUMP 横田篤紀
2/12 BODYCOMBAT 庄子颯真
2/19 BODYPUMP 横田篤紀
2/26 BODYPUMP 横田篤紀

1コース

使用

2/4 林亮介
2/18 金子遥飛
2/25 髙野聡子

2/6 林亮介
2/13 林亮介
2/20 山口梨音
2/27 sayu



インフォメーション

ボディコンバット45

ボディコンバット60

２コース

使用

予約制でスカッシュコート
をご利用できます。

(卓球も可)

ラケット、ボールの無料
レンタルがございます。

お気軽にスタッフまで
お声掛けください。

予約制でスカッシュコート
をご利用できます。

(卓球も可)

ラケット、ボールの無料
レンタルがございます。

お気軽にスタッフまで
お声掛けください。

とてもお得な

"ファミリ—シェアプラン"

1コース

使用

1コース

使用

ご家族みんなで

ジムを使いたいなら

迷わず登録



ボディパンプ45

ボディコンバット45

ボディパンプ45

ズンバ60

ズンバ60

２コース

使用

予約制でスカッシュコート
をご利用できます。

(卓球も可)

ラケット、ボールの無料
レンタルがございます。

お気軽にスタッフまで
お声掛けください。

予約制でスカッシュコート
をご利用できます。

(卓球も可)

ラケット、ボールの無料
レンタルがございます。

お気軽にスタッフまで
お声掛けください。

予約制でスカッシュコート
をご利用できます。

(卓球も可)

ラケット、ボールの無料
レンタルがございます。

お気軽にスタッフまで
お声掛けください。

予約制でスカッシュコート
をご利用できます。

(卓球も可)

ラケット、ボールの無料
レンタルがございます。

お気軽にスタッフまで
お声掛けください。

LesMills60

1コース

使用

LesMills45

3/4 山口梨音
3/11 庄子颯真
3/18 金子遥斗

3/25 髙野聡子

3/5 BODYPUMP 川邊徹平
3/12 BODYPUMP 髙野聡子
3/19 BODYPUMP 髙野聡子
3/26 BODYPUMP 横田篤紀

3/6 BODYCOMBAT 大田和佳
3/13 BODYCOMBAT 林亮介
3/27 BODYCOMBAT Sayu



インフォメーション

ボディコンバット45

２コース

使用

予約制でスカッシュコート
をご利用できます。

(卓球も可)

ラケット、ボールの無料
レンタルがございます。

お気軽にスタッフまで
お声掛けください。

予約制でスカッシュコート
をご利用できます。

(卓球も可)

ラケット、ボールの無料
レンタルがございます。

お気軽にスタッフまで
お声掛けください。

とてもお得な

"ファミリ—シェアプラン"

1コース

使用

1コース

使用

ご家族みんなで

ジムを使いたいなら

迷わず登録

※メンバー登録1名様につき、
登録料5,500円がかかります。

LesMills60

3/1 BODYCOMBAT 西條祐貴
3/8 BODYCOMBAT   西條祐貴
3/15 BODYPUMT     藤間翼

3/22 BODYCOMBAT 金子遥斗

3/29 BODYCOMBAT 木村小葉紅


