
  

 

令和７年（2025年）１０月１５日 

越谷市と学校法人獨協学園獨協医科大学及び株式会社東武スポーツが 

「健康増進に関する連携協定」を締結しました 

 

 

協定締結式  

日 時：令和７年（2025年）１０月１５日（水） 午前１０時３０分  

会 場：越谷市役所本庁舎４階 庁議室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

獨協医科大学 奥田副学長(左)  福田市長(中央) （株）東武スポーツ 犬塚代表取締役社長(右)     

 

越谷市と学校法人獨協学園獨協医科大学及び株式会社東武スポーツは、相互に連携を強化

し「第３次越谷市健康づくり行動計画・食育推進計画 いきいき越谷２１」の基本目標の一

つである「運動習慣を身につけよう」の達成のため、本日、健康増進に関する連携協定を締

結しました。 

PRESS RELEASE 



〇協定締結の背景 

 現在、本市で実施している健康体操教室は、参加者の大半が６５歳以上の高齢者であるこ

とに加え、リピーターの方が多く参加している傾向があり、若い世代や健康に関心が薄い方

の参加率が低いといった課題が生じております。 

 このような状況を踏まえ、今後は、新たな事業の実施が必要であると認識しております。 

 そこで、本市では、最先端の医学的知見を持つ獨協医科大学及び市内でスポーツ施設を運

営し、幅広い世代に対するスポーツ教室の豊富な実施経験を持つ（株）東武スポーツの三者

が連携し、若い世代や健康に関心が薄い市民の方が健康に興味を持っていただけるような新

たな事業を検討・実施してまいります。 

  

＊福田   晃 越谷市長コメント 

「この度、『いきいき越谷２１』の目標達成に向け、獨協医科大学様、㈱東武スポーツ様と

の連携協定締結に至りました。健康増進は重要な課題であり、特に若い世代の運動習慣形成

は喫緊の課題です。今後、医学的知見と豊富なスポーツ指導経験を融合し、魅力的な事業を

実施することで、市民の健康意識向上による誰もが健康で過ごせるまちづくりを目指してま

いります。」 

 

＊奥田 泰久 学校法人獨協学園 獨協医科大学 副学長コメント 

「獨協医科大学は、教育・研究・診療、そして地域社会への貢献を重要な使命と考えており

ます。越谷市様、㈱東武スポーツ様との連携を通じて、本学の附属施設である「獨協医科大

学埼玉医療センター」が健康増進に関する様々な取り組みを展開することで、地域住民の皆

様の健康レベル向上に貢献してまいります。」 

 

＊犬塚 英夫  株式会社東武スポーツ 代表取締役社長コメント 

「越谷市様、獨協学園獨協医科大学様と連携し、越谷市民の健康増進に関する事業を展開で

きることを大変嬉しく思います。当社は、これまで培った幅広い世代のニーズに対応できる

スポーツクラブの運営経験を活かし、地域の皆様が楽しく運動に取り組める環境を提供し、

健康的なまちづくりに貢献できるよう、積極的に取り組んでまいります。」 

 

〇今後の予定 

 令和７年１１月１５日（土）に三者共催による健康体操教室「子育て世代を中心とした女

性のためのカラダ・アップデート教室」(別添資料参照)を開催するほか、健康体操の動画配

信などを検討・実施していまいります。 

以 上 

 


